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ZAHNAUFHELLUNG MIT OPALESCENCE GO"

O Opalescence Go™ 6%: Tragezeit 60-90 Minuten/Tag*

*Sofern nicht anders empfohlen.

Liebe Patientin, lieber Patient,

Sie haben sich zu einer Zahnaufhellung mit Opalescence Go entschieden, die vorwiegend
zu Hause durchzufthren ist. Bitte beachten Sie bei der Anwendung folgende Punkte:

Sie sollten Thre Zahne vor der
Anwendung putzen, um bessere
Ergebnisse zu erzielen. Nehmen
Sie ein neues Go-UltraFit Tray aus
der Blisterpackung (U = Upper =

Oberkiefer; L = Lower = Unterkiefer).

Sie kdnnen Ober- und Unterkiefer-
Folien zu verschiedenen Zeiten
tragen.

Setzen Sie das UltraFit Tray in den Saugen Sie die Innenfolie leicht an,
Mund ein und platzieren Sie es mittig ~ damit das Tray mit dem Aufhellungs-
auf den Zahnen. gel Kontakt mit den Zéhnen hat.

Entfernen Sie das dulere Tray -
dieses diente nur zum Einsetzen
und kann nun entsorgt werden.

Die transparente Schiene mit dem
Gel bleibt im Mund. Erneut leicht
ansaugen. Adaptieren Sie nun die
flexible Innenfolie an Ihre Zahnreihe
durch Zunge und ,Kussmund”.

Zur Tragezeit und -dauer folgen Sie  Scannen Sie den QR-Code, um sich
den Anweisungen, die Sie von uns das Anwendungsvideo anzuschauen.
erhalten haben. AnschlieBend

entfernen und entsorgen Sie die

Folie und putzen Sie die Zahne.

Bitte halten Sie die Kontrolltermine ein, die wir mit Ihnen vereinbart haben.

ALLGEMEINE HINWEISE:

+ Eine kosmetische Zahnaufhellung bei Personen unter 18 Jahren ist gesetzlich nicht zuldssig.

+ Die Produkte des Opalescence Zahnaufhellungssystems dirfen nicht in die Hande von Kindern
gelangen.

Schwangere oder stillende Frauen oder Patient:innen mit ernsthaften gesundheitlichen Problemen
sollten keine Zahnaufhellung durchfiihren lassen. Wenden Sie sich bei Fragen an Ihr medizinisches
Fachpersonal.

Uberpriifen Sie das Haltbarkeitsdatum und schiitzen Sie das Zahnaufhellungsgel vor
Sonneneinstrahlung und Hitze. Kiihl lagern. Nicht einfrieren.

-+ Zahnaufhellungsgel nicht schlucken.
+ Kronen, Bricken, Teilprothesen, Veneers und Kompositfillungen kénnen nicht aufgehellt werden.
+ Manche Amalgam- oder ,Silber"-Fullungen kdnnen die Trays dunkelviolett verfarben. Das ist normal.

RegelmaBige zahnarztliche Kontrollen und Reinigungen vor und nach einer Zahnaufhellung sind
wichtig fUr ein gesundes Ldcheln.

HINWEISE ZUR ZAHNAUFHELLUNG:

+ Hellen Sie die Zahne nie mit Bleichmitteln fUr den Haushaltsgebrauch auf.

+ Bei Fragen zur sachgemalien Anwendung dieses Produkts sowie zur Dauer der
Aufhellungsbehandlung, wenden Sie sich bitte an Ihr zahnarztliches Fachpersonal.

Verzichten Sie auf den Konsum von Tabakwaren und Lebensmitteln solange Sie die Trays im Mund
tragen.

Bei manchen Patient:innen kann es wahrend der Aufhellungsbehandlung zu Empfindlichkeiten
kommen. In diesem Fall unterbrechen Sie die Behandlung unverztglich und kontaktieren Sie Ihr
zahnarztliches Fachpersonal.

- Bei manchen Patient:iinnen kommt es zu vortbergehenden Beschwerden im Bereich von
Zahnfleisch, Lippen, Rachen oder Zunge. Falls diese Symptome langer als zwei Tage andauern
oder sich kontinuierlich verschlechtern, wenden Sie sich an Ihr zahnadrztliches Fachpersonal. Diese
Nebenwirkungen klingen normalerweise innerhalb von ein bis drei Tagen nach dem Abbruch der
Behandlung ab.

+ Durch den Konsum von Kaffee, Tabak und anderen Produkten kénnen sich Ihre Zahne im Laufe der
Zeit erneut verfarben. In diesem Fall kénnen Sie Ihre Zahne innerhalb weniger Tage erneut mit dem
Opalescence Aufhellungsgel aufhellen.

+ Weile Flecken, die wahrend der Behandlung auf dem Schmelz erscheinen, kdnnen im Laufe der
weiteren Behandlung wieder abklingen.

Die Zahne sind von Natur aus am Zahnfleischrand etwas dunkler. In diesen Bereichen kann die
Aufhellung langer dauern als auf der restlichen Zahnoberflache. Normalerweise bleiben diese
Bereiche etwas dunkler.

Bei weiteren Fragen wenden Sie sich bitte an uns, wir informieren Sie gern!



